
　あなたは物事に挑戦する時、「成功できそうなこと」に取り組みますか？

それとも「チャレンジしがいのある難しいこと」に取り組みますか？

　人は物事に取り組むとき、「成功できそうな簡単なことにしか取り組ま
ないタイプ」と「成功するのが難しそうな、チャレンジしがいのあること
に取り組むタイプ」に分かれます。

　成功できそうな簡単なことにしか取り組まなければ、失敗をすることは
ありませんが、成長することができません。

　難しいことにチャレンジすれば、確かに失敗することもあるかもしれま
せんが、成長し続けることができます。

あなたはどちらのタイプですか？

　失敗することは確かに怖いと思いますが、失敗はマイナスではなく、+0
と考えましょう。そしてそれを続けていれば成功の+1へとたどり着けま
す。その+1の繰り返しが、みなさんの成長へと繋がるのですよ。
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あなたはチャレンジできる人ですか？
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自分の部屋の目立つところに貼って、読み返すようにしましょう。
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「成功は＋１、失敗は＋０の発想でいこう」
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