
　みなさんは「成績」や「テストの点数」といった目に見える結果ばかりに

目が行ってしまいませんか？実はそれ以上に大切なものもあるのですよ・・。

　目の前に見える大きな木には、目には見えない地中にそれを支えるだ
けの、大きな大きな「根」があります。その根がしっかり根付いていな
いと、どれだけ大きく成長しようと、枝葉を伸ばそうとしても途中で倒れ
てしまいます。
　　
　結局、目には見えない「根」をしっかり育てられた木だけが、高く、大
きく、枝葉も伸ばしていけるのです。これは人でも同じことが言えます。

　皆さんがよく気にしている「テストの点数」や「成績」は言わば木の目
に見える部分です。しかし大事なのは目に見えない根の部分でしたね。

　テストの結果が良かった！成績が良かった！と一喜一憂するのではなく、
日頃からすべきことを疎かにせず、自分なりの努力を続けることが大切で
す。それができていれば、もし結果が良く無かったとしても、目に見えな
いところで人としての根を伸ばしているということですよ。
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自分の部屋の目立つところに貼って、読み返すようにしましょう。
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 「樹木は根をはった分、枝を広げることができる。人もまた

　　　深く根を養ってこそ、世の中で活躍することができる」

横田 南嶺　～鎌倉円覚寺管長、花園大学総長～
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