
　今は日々の生活の中でネットやＡＩは不可欠な時代となりました。

ところでみなさんは、ネットやＡＩを正しく使えていますか？

　皆さんは日常の中でネットやＡＩはどのくらい使用していますか？
（まさか課題をＡＩで解いている人はいないと思いますが・・・）

　ネットやＡＩは便利ですが、使い方次第では危険なものに変身します。

　例えばネットは知らない人と繋がり、危険なトラブルに巻き込まれる
可能性もあるので、知らない人と繋がることは絶対にしないようにしま
しょう。

　ＡＩは自分を否定せず、いつでも質問に答えてくれる便利なものですが、
それに慣れすぎるとリアルな世界での友達との付き合いがうまくいかなく
なる可能性もあります。

　大事なのはネットやＡＩに支配されるのではなく、あくまで便利な道具
としてうまく使う「距離感」です。特にこの夏休み、注意しましょうね。
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